
 

令和５年９月2５日 保育所だより 認定こども園大淀町立第一保育所 

 

２日（月）   ウエア通園 

            集金袋配布 

        ３日（火）   奈良南高校交流会 

     ５日（木）   マナー教室 

    ８日（日）  町民スポーツフェスィバル 

           （青組参加） 

   １１日（水）  すまいるタイム 

           内科検診 

１２日（木）  歯科検診    

   １６日（月）  しゃぼん玉おじさん来所 

    １７日（火）  秋の遠足（赤・桃・黄・青組） 

           ＊詳細は後日 

    ２４日（火）  体位測定・食育指導 

２５日（水）  内科検診予備日 

    ２６日（木）  誕生会 

    ２７日（金）  避難訓練 

    ２８日（土）  保護者会ハロウィン 

            

 

 

６さい たつい れいか 

３さい ふじわら しゅう 

２さい かわた もか 

 

１０月の予定 

  
  お知らせ 

＊10月からウエア通園です。着替えのTシャツは引き続き持たせてください。 

＊10月１１日（水）に内科検診、10月１２日（木）に歯科検診があります。 

お休みしないようにお願いします。 

＊10 月１７日（火）は秋の遠足です。ＥＸＰＯＣＩＴＹにあるニフレルに行く

予定です。（詳細は後日） 

＊お昼寝用のパジャマは、水曜日と金曜日に持ち帰りますので、月曜日と木曜 

日に持たせてください。 

 

 

秋を楽しもう！ 正しい靴の選び方 

足の形が形成される時期は、３〜７歳と言われて

います。足の形に合わない靴を履いていると、 

転びやすかったり、大人になって足のゆがみや 

姿勢の悪さにつながったりします。 

●足の横幅が合っている。 

●かかとのカーブが合っている。 

●つま先と靴の間に、5〜1０ミリのゆとりがある。 

●甲の高さが合っている。 

●靴底が足に合わせて曲がる。 

 

足にあった靴を

選び安全に、 

楽しく運動が 

できると良い 

ですね。 

 ８月から支援センターの『お話の会』 
に参加させてもらっています。 
子どもたちは絵本が大好きです。 

キラキラポンポンを持って 
ダンスを楽しんでいます。 好きな絵本を見つけて 

絵本の世界を楽しみ 
ました。 

毎月、マナー教室でさまざまな 
マナーを学んでいます。 
９月は「物の受け渡し方」を 
教えてもらいました。 

大型絵本に興味津々。 
一生懸命絵本を見て 
いました。 

好きな場所にシールを 
貼ってアイスクリームの 
壁面飾りをつくりました。 

運動会のリズムに使う 
フラッグをつくりました。 

スタンプをしてぶどうの壁面 
飾りをつくりました。 

運動会をみんなでがんばろう……運動会の練習に 

励んでいる毎日です。みんなで共通の目標に向かって 

練習を重ねてきたことで、意欲的にがんばる姿が 

見られるようになりました。友達との仲間意識を 

高め、運動会を通して充実感や達成感を味わえるように 

したいと思います。運動会当日、温かいご声援よろしく 

お願いします。 

秋になり虫の声が聞えはじめ、子どもたち

も落ち着いたなごやかな雰囲気で園生活を送

っています。給食をしっかり食べられるよう

になったり、外遊びを活発に行ったりする姿

も見られるようになりました。 

食欲の秋、スポーツの秋、芸術の秋、 

読書の秋…、秋とともに子どもたちはいろい

ろな経験をして成長していきます。ご家庭で

も様々な秋を楽しむのも良いですね。 

 


